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f 平成26年 12月 20日 (土 ) 13:30-15:30

.1 金沢市神野町東115 「石川県予防医学協会」

: 会員(]llk棚‖員共湘含硼含動及びその配偶者 (参加費無料)
:     ※上記以外の参加希望者は、 15,000円の負担金が必要です。

I   T涅 僅 霜 墓 邸 尋 鷲 短 瑶 葬 霧 讃

響 成 26年

i     ※当協会のホームページからも申込みが出来ます。
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タバコを止めるとご飯がおいしいつて本当?
～禁煙すると起こるうれしい変化～

タバコで一酸化炭素 中毒 ?
～呼気―酸化炭素濃度測定～

④ パッチでラクラク禁煙
～ニコチンパッチの使い方～

・お間含0-p■財団漱 石川県市町村職 員等ライフプラン協会
http://― .:Shlkawa― life.Jp

〒920-8555金沢市幸町12番 1号 TEL 076-263-9432 FAX 076-263-9436
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※ コピーしてお使いください。

会員 (組合員)及びその配偶者以外のんのお申込みは、当協会へ電話でお問い合わせ願います。

組合員証記号番号

参カロ

有無

仁F歯令

□ 参 加  メール

□不参加 Z嘉協ゑ
歳ダ記墳|

ご連絡先お電話番号 組合員  ・ 配偶者
(日 中連絡がとれる番号でお願い します )

このセミナーの参カロ申し込みに関する個人情報は、今回のセミナーにのみ使用 し、それ以外の目的には使用 しません。


