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加賀市の屋内児童遊戯施設「かがにこにこパーク」。

日本海側最大級の大型ネット遊具や、ボルダリング、

テントすべり台など、体をいっぱい動かして楽しめるアス

レチックが充実しています。天候に左右されることなく、

小さい子どもたちが安全に遊ぶことができます。

かがにこにこパーク

Let'ｓGoパーク！



9月上旬に
チラシで募集

10月上旬に
所属所へ通知

10月27日（金）～28日（土）
（東京都・JAPAN MOBILITY SHOW 2023）

視察研修
(40名)

ライフプラン講座
（20～30代：40名）

旧東京モーターショー。モビリティの枠を超えて生まれ
変わる、新たなモビリティショーをお楽しみください。

20代～30代の方を主な対象とし、健康・生きがい・
家庭経済など生涯生活設計について学ぶセミナー。

令和5年度に退職を予定している50歳以上の方を
対象に、ライフプラン、医療・公的年金制度のしくみ
などについて学ぶセミナー。（1泊2日）

世界最大規模の演劇集団・劇団四季の人気ミュー
ジカル「キャッツ」を観覧します。

県内二番目の歴史都市に認定された十万石の城下町・
大聖寺を歩きます。

申込方法など概要事業名（対象者：募集人員） 日程（会場など）

令和5年度に退職を予定している50歳以上の方を対象
に、ライフプラン、医療・公的年金制度のしくみなどに
ついて学ぶセミナー。

令和6年2月9日(金)
（金沢市内予定）

1月上旬に
所属所へ通知

ナイス・ライフ・セミナー
年度中退職予定者（50歳以上の組合員）

40代～50代の方を主な対象とし、健康・生きがい・
家庭経済など生涯生活設計について学ぶセミナー。

7月1日(土)
（会場未定）

5月中旬に
チラシで募集

ライフプラン講座
（40～50代：40名）

10月4日（水）～5日（木）
10月5日（木）～6日（金）

（おびし荘）　
10月11日（水）～12日（木）
10月12日（木）～13日（金）
（いこいの村 能登半島）

８月下旬に
所属所へ通知

ナイス・ライフ・セミナー
年度中退職予定者（50歳以上の組合員）

6月下旬に
チラシで募集

8月中旬に
チラシで募集

バス視察研修
(35名)

5月27日（土）
（岐阜県・関ケ原）

4月中旬に
チラシで募集

ウォーキングセミナー
(40名)

ウォーキングセミナー
(40名)

関ケ原合戦の中心地をめぐり、関ケ原古戦場記念
館で戦国時代を体験。

軽登山ハイキングセミナー
（40名）

9月30日（土）
（大聖寺城下町）

7月中旬に
チラシで募集

9月1日（金）～2日（土）
（黒部ダムと国宝・善光寺）

11月24日(金）または11月25日（土）
（金沢市内予定）

8月5日（土）
（名古屋四季劇場）

バス視察研修
(70名)

黒部ダムをガイドに案内いただきながら歩き、壮大な
難工事の裏側に迫ります。また、創建1,400年の歴史を
誇る国宝・善光寺を参拝します。

当期経常増減額（①-②）

①経常収益

26,834,000 

151,675,000 

19,798,000 

600,000 

198,907,000 

特定資産受取利息

受取会費

受取負担金

雑収益

　　　   計

②経常費用

15,172,000 

7,551,000 

174,118,000 

4,215,000 

201,056,000 

△  2,149,000

実施事業支出

ライフプラン事業支出

福利厚生事業支出

管理費

　　　　 計

事業経理別収支

△  4,028,000

1,103,000

776,000

△  2,149,000

実施事業

ライフプラン事業

福利厚生事業

　　　　　計

（単位：円）

令和5年３月14日に開催された第１０6回理事会において令和5年度事業計画
および予算が審議され、原案のとおり承認されました。事業計画および予算事業計画および予算

生涯生活設計に関するセミナーの開催をはじめ、
余暇活動・健康づくりへの支援を行います。生涯生活設計支援事業（実施事業）生涯生活設計支援事業（実施事業）

●（一財）地域社会ライフプラン協会主催のセミナー参加費助成、共済組合主催の健康づくりセミナーの助成
●県内市町の社会福祉協議会などへの物品寄附、被災地への寄附

新型コロナウイルスの感染状況によっては変更となる場合があります。

その他の事業

ご注意

みなさんのライフプランをサポートします!

●衛生管理者受験勉強会の受講料全額補助
●ボランティア・グループへの活動支援
●職員研修会の後援

●自己啓発奨励費（退職後の再就職・
　ボランティア活動を目的とした公的資格取得）の助成
●職場（各所属所）の家庭医薬品（救急箱セット）の補充

ボランティア活動の支援や自己啓発奨励を行う事業です。ライフプラン事業ライフプラン事業

1

2

収入 支出

令和
5年度

時期・会場未定

令和5年度各種事業のご案内
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3

給付額給付名給付額給付名

病気休職〔業務外〕（2年）、育児休業（3年）、
介護休業（3月）の期間内の共済組合の掛金
および協会会費など
※所属所長に交付します

3万円

1児につき　2万円

2万円

一事由につき　10万円

リフレッシュ助成金

セミナー出席者
負担金助成

商品券2万円

当協会が主催するセミナーの出席者負担金の
一部を助成

会費算定給料月額の１０００分の３を乗じて
得た額（積立会費）の累計額に加算額を加えた額退職財形一時金

死亡弔慰金

介護見舞金

66日を限度に、会費算定標準報酬月額の22分
の1に相当する額の100分の80に日数を乗じて
得た金額（共済組合法の介護手当金を含む）
ただし、一事由の給付の上限は10万円とします

障害見舞金 障害年金の等級にかかわらず

10万円
1万円

給付の時効は、2年（退職財形一時金は5年）とします。

負担金等交付金

10万円

・現職会員
・子

・配偶者
・父母

5万円
1万円

新築祝品

出産祝品

結婚祝品

傷病見舞金

福利厚生事業の資格取得・喪失

市町村職員、学校職員が対象で、協会会費を
納付した日の属する月の初日から資格を取得
できます。（短期組合員の方は加入できません）

現職会員の資格取得

退職したとき、死亡したとき、協会の退会を
申し出たときは、その翌日から資格喪失と
なります。

現職会員の資格喪失

協会会費

協会会費率は、4月における標準報酬月額の1000分の4です。
※年度の途中で標準報酬月額に異動があっても変わりません。

積立会費は、退会時に加算額を加えて退職財形一時金として支給されます。

1000分の4の内訳

申込方法など概要事業名（対象者：募集人員）

のとじま水族館などレジャー施設、県内プロスポーツ
などへご家族連れを抽選でご招待

6月上旬チラシでご案内
（7月中旬招待券送付）

夏休み企画
ご家族連れ招待券プレゼント

（福利厚生事業会員）

アンケート企画
（映画鑑賞券、スポーツ用品などを抽選で進呈）

8月上旬チラシでご案内
（9月中旬送付）

秋のアンケート企画
（福利厚生事業会員）

月々のわずかな会費で、結婚・出産・新築時などに給付が受けられます。
（短期組合員の方は加入できません）福利厚生事業（福利厚生事業会員限定）福利厚生事業（福利厚生事業会員限定）

福利サービス   （上記の給付金のほか、会員限定の福利サービスもご利用いただけます。）

自己啓発奨励費の助成をご利用ください!自己啓発奨励費の助成をご利用ください!

　ライフプラン協会では、生涯学習、退職後の再就職、ボラン
ティア活動に役立つ公的な資格取得を奨励するため、その
費用の一部を助成しています。該当される方はぜひご利用
ください！

                                申請方法

①当協会ホームページから「様式第7号 
自己啓発奨励費助成金請求書」を
ダウンロードし、必要事項を記入　
トップページ▶申請書ダウンロード
▶自己啓発奨励費の助成

②「受験料等の領収書コピー」と「合格
通 知 書 等のコピー」を添付して、当
協会へ請求

③後日、当協会から助成金を振込

※令和4年3月31日までに取得した資格については、
　上限2万円（1人2資格まで）となります。
※取得した資格が助成要件に該当するかどうか不明の場合、
　当協会までお問い合わせください。
※助成の時効は、2年とします。

1回当たりの助成額

在学生

給付   （各種給付の内容、請求用紙および添付書類は当協会のホームページでご確認ください。）

1000分の1.0は一般会費で給付（退職財形一時金を除く）に充てられます。
1000分の3.0は積立会費で退職財形一時金として積立てられます。

大学生は12万円、
短期大学生は

6万円まで

公的資格取得者

1人5資格
または

累計10万円まで

1修学年数

3万円

上限

5万円

とってもカンタン!
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（*1）…宿泊施設においては、他の優待券との併用は認められません。  （*2）…傷害保険料500円、ゴンドラ料金片道500円が別途必要となります。
（*3）…割引優待料金には傷害保険料が含まれています。

珠洲市

能登町

輪島市

七尾市

志賀町
羽咋市

かほく市

津幡町

金沢市
野々市市

白山市

能美市

小松市

加賀市

珠洲焼資料館
ホテルのときんぷら （能登勤労者プラザ）（*1）
ラブロ恋路（*1）
輪島キリコ会館
石川県輪島漆芸美術館
祭り会館
明治の館
石川県能登島ガラス美術館
石川県七尾美術館
アクアパーク　シ・オン
ユーフォリア千里浜
うみっこらんど七塚～海と渚の博物館～
石川県西田幾多郎記念哲学館
道の駅　倶利伽羅塾
祥楽の湯　津幡店
ヴィテン乗馬クラブ・クレイン金沢
極楽湯　金沢野々市店
白山市立松任中川一政記念美術館
千代女の里俳句館
白山市立博物館
多川家歴史史料館
白山市石川ルーツ交流館
呉竹文庫
スカイ獅子吼パラグライダースクール（*2）
獅子吼高原パラグライダースクール（*3）
白山市鳥越一向一揆歴史館
織りの資料館　白山工房
能美市九谷焼美術館 「五彩館」
能美市九谷焼美術館 「浅蔵五十吉記念館」 （共通入館券）

小松市立博物館
小松市立本陣記念美術館
小松市立錦窯展示館
小松市立宮本三郎美術館
小松市立宮本三郎ふるさと館 （共通入館券）

ゆのくにの森
北前船の里資料館
中谷宇吉郎　雪の科学館
魯山人寓居跡　いろは草庵
九谷焼窯跡展示館
石川県九谷焼美術館

蛸島町1－2－563
能登町越坂11－51
能登町字恋路3－18
マリンタウン６－１
水守町四十苅11
中島町横田1部148
中島町外ナ部13
能登島向田町125部10
小丸山台1－1
志賀町末吉新保向22－1
千里浜町タ1-67
白尾ム1－3
内日角井1
津幡町字竹橋西270
津幡町北中条地区1－7
粟崎浜町1－7
若松町18－1
旭町61－1
殿町57－1
西新町168－1
四ツ屋町38
美川南町ヌ138－1
湊町ヨ146
八幡町109
八幡町72
出合町甲26
白峰ヌ17
泉台南56
泉台南1
丸の内公園町19
丸の内公園町19
大文字町95－1
小馬出町5
松崎町16－1
粟津温泉ナ－3－3
橋立町イ乙1－1
潮津町イ106
山代温泉18－5
山代温泉19－101－9
大聖寺地方町1－10－13

0768－82－6200
0768－74－0051
0768－72－1234
0768－22－7100
0768－22－9788
0767－66－2200
0767－66－0175
0767－84－1175
0767－53－1500
0767－32－8555
0767－22－9000
076－283－8880
076－283－6600
076－288－8668
076－289－0261
076－239－0009
076－294－2641
076－275－7532
076－276－0819
076－275－8922
076－277－1718
076－278－7111
076－278－6252
076－273－2320
076－273－0658
076－254－8020
076－259－2859
0761－58－6100
0761－58－6789
0761－22－0714
0761－22－3384
0761－23－2668
0761－20－3600
0761－43－3032
0761－65－3456
0761－75－1250
0761－75－3323
0761－77－7111
0761－77－0020
0761－72－7466

市町村 住所 電話番号

★各施設においては、定休日・休館日などがありますので、ご利用の際は各施設に確認してお出かけください。
★割引優待の詳細については、ライフプラン協会ホームページ「福利サービス」でご確認ください。

一般財団法人 石川県市町村職員等
ライフプラン協会 会員証

石川県市町村職員共済組合
組合員被扶養者証

石川県市町村職員共済組合
組合員証

組合員証等を窓口で提示することで、
割引優待が受けられます。

ライフプラン協会では、会員やそのご家族の方が
県内のレジャー施設や宿泊施設を利用される際、
通常料金から割り引いた料金で利用できるよう各
施設と割引優待契約を行っています。

施設名

OK!
いずれかを
提示するだけで

99999（枝番）99 99999（枝番）99

割引内容の
確認は
こちらから

割引優待施設のご案内
令和5年度

指定レジャー施設・宿泊施設指定レジャー施設・宿泊施設
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　短期組合員の方も本年4月より、「生涯生活設計支援事業」および「ライフ
プラン事業」の対象となりますので、公的資格を取得された方や当協会の
開催するセミナー等に参加を希望される方はご利用ください。
　なお、福利厚生事業については、ご利用する場合「福利厚生事業会員」となる
必要がありますが、短期組合員の方は加入できませんのでご了承ください。

　当協会契約の指定レンタカー業者
「 ニッポ ンレンタカ ー 」お よ び 指 定
レジャー施設「山中温泉ゆけむり健康
村」の割引契約が3月末日をもって終了
しました。

電話番号所在地指定旅行業者

JTB　金沢支店

JTB　イオンモール新小松店

日本旅行　TiS金沢支店

東武トップツアーズ　金沢支店

東武トップツアーズ　七尾支店

名鉄観光サービス　北陸支店

日本ツアーシステム　金沢本社

日本ツアーシステム　イオンモールかほく店

日本ツアーシステム　イオンモール新小松店

日本ツアーシステム　七尾ナッピィモール店

076－264－7070

0761－22－2311

076－233－2501

076－233－0109

0767－52－3526

076－231－2126

076－292－0055

076－289－0055

0761－24－0755

0767－53－4400

金沢市下堤町30

小松市清六町315　イオンモール新小松2Ｆ

金沢市木ノ新保町1－1　JR金沢駅構内

金沢市西念1－1－3　コンフィデンス金沢4Ｆ

七尾市神明町1　ミナ・クル2F

金沢市南町5－20　中屋三井ビルディング2F

金沢市入江2－88

かほく市内日角タ25　イオンモールかほく1F

小松市清六町315　イオンモール新小松店1Ｆ

七尾市藤野町ロ部38

指定旅行業者指定旅行業者

短期組合員の方へ 割引優待契約終了

ライフプラン協会からのお知らせ

石川共済サービスでは組合員の福利厚生事業の一環
として、昭和63年より「生活年金プラン」制度を導入して
おり、令和5年1月1日更新時点で組合員本人とそのご家族を
合わせ約9,000名の方にご加入いただいております。

この制度は、在職中にご不幸にもお亡くなりになられたり、
高度障害状態になられた場合に、組合員相互で支え合う
ことを目的に導入された制度です。

石川共済サービスでは、4月下旬から5月にかけて各職場
を訪問のうえ、新規採用職員のみなさまへ制度のご案内を
させていただく予定としておりますので、相互扶助制度の
趣旨をご理解いただき、ぜひ、ご加入いただきますよう
お願い申し上げます。

新規採用職員の方へ 「石川共済サービスの旅」の開催について

石川共済サービスからのお知らせ

7月に2泊3日で「北海道の旅」を計画中です。ご案内
については、4月中旬を予定していますので、お楽しみに!!

この 記 事 を 読まれたあなたに、  
ちょっとだけ内容のお知らせ！

プロ野球・北海道日本ハムファイターズの
新本拠地「エスコンフィールドHOKKAIDO」
のスタジアムツアーや、幻想的な雰囲気が
今話題の「白金・青い池」の見学、
定番の「旭山動物園」などなど、
見所満載の旅となる予定です。
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社会貢献！
二度目のヘアドネーション（髪の毛の

寄付）をしました。今回は45センチの寄付！

次は目指せ50センチです！    （K・J）

ここだけの話
子ども2人が、年末と1月中旬に別々に

帰省した。「何が食べたい？」と聞くと、2人
ともチョット高価な「〇〇寿司のにぎり
寿司」との回答。「1回で済めば家計が楽
なのに！」と言いながら、親は2回楽しめて
陰でにっこり。    　　　　　（きゅーぴー）

明日から本気だすから♪
　50歳を過ぎ、どんどんと
体重が増えていきます…。
毎日、「明日からダイエット
する！」と宣言して、家族から
あきれられています…。　

   　　　　　　（M・N）

もう中学生
息子が仮面ライダーにハマり、お年玉で

ベ ルトのおもちゃなどを多 数 購 入して
います 。もう 中 学 生 な の に… 。（ N・S ）

スラダン最高！
先日一人で『 スラムダンク 』の映 画を

観に行きました。世代なので終始涙が止ま
らなかったです。
観 客 の 一 体 感
も 良 か っ た！
漫 画 大 人 買 い
したいなぁ… 。
　 　 　（ K・K ）

ホルモンかまくら
出 来 事 で は ありませんが 、突 然 ホル

モンが食べたくなり、庭の雪でかまくらを
作り、その中でホルモンを七輪で焼いて
食べました！　　　　　　　　          （K・C）

員会
だ よ り

図書館もDX
　近頃、図書館の本をデジタル本として
借りることができ、スマホひとつで本を読む
ことができるので、休日はデジタル本を
読んで過ごすことが多くなりました。（T・S）

ハガキもしくは当協会のホームページの応募フォーム（http://www.ishikawa-life.jp）に、
クイズの答え・組合員証記号番号・氏名・住所・電話番号を明記の上、当協会までお送りください。

「身近な出来事」「広報ライフへの感想」を必ずお書きください。 
※ペンネームをご希望の方はお忘れなく。

応募
方法

正解者の中から抽選で10名様にQUOカード（1,000円分）をお送りします。 
締め切りは5月8日（月）です。

【前号の答え】郷土愛

ご応募はこちらから
でも可能です▶▶▶

例にしたがって、二字熟語ができるように中央の空欄に漢字を書き入れてください。
最後に、中央に入れた４つの漢字を組み合わせてできる四字熟語を答えてください。

始 鼓

向 運
誘

画

揺 機

確 連

夕 創
派

案

場 証

属 実

垂 素
火

接

球 正

断 備

足 在
便

敵

朽 満

談 額

金 戚
者

側

縁由 起
このように縁側・額縁…
などの二字熟語が
できるようにします。

答え

問題

例八 方 向 パ ズ ル

リニューアル !


