
石川県市町村職員等ライフプラン協会

比叡山ウォーキングと延暦寺参拝

春のウォーキングセミナー

悠久の歴史と豊かな自然に包まれた比叡山。その頂きを目指すウォーキングは、ただの登
山ではなく、心身を清める特別な体験です。
山道を進むにつれて、四季折々の風景が広がり、木々のざわめきや鳥のさえずりが心を癒
してくれます。頂上からは、琵琶湖や京都の街並みを一望でき、達成感とともに圧巻の景
色が待っています。古の修行僧が歩んだ道をたどりながら、歴史と自然を感じるひととき
を。比叡山頂ウォーキングで、心も体もリフレッシュしませんか？



　

　

　

　乗車場所
(チェックを付
けてください)

 □　金沢駅西口

 □　徳光ＰＡ

（フリガナ）

（フリガナ）

➡

備　考

（フリガナ）

　

行　程

叡山ケーブル ～ 叡山ロープウェイ

大比叡山頂経由のウォーキング

神聖な空気と豊かな自然を
楽しみながら歩きます。
(初心者向け)

【乗車】

現在、根本中堂は改修中ですが、
普段見ることの出来ない貴重な光
景を間近で見れます。昼食は比叡
山の湧水で調理した精進料理！

性別

℡

★代表者の連絡先・乗車場所等について

連絡先

★代表者
（フリガナ）

続柄

比叡山・根本中堂～延暦寺会館で昼食～フリータイム

氏　　　　　　名続柄 性別 年齢

【到着】

11：30　～　12：45 12：45　～　14：30

年齢

➡
道の駅
藤樹の里
あどがわ

令和7年度 余暇活動セミナー（比叡山ウォーキングと延暦寺参拝）　参加申込書　

　

【乗車】

組合員証

記号番号

組合員証

記号番号
氏　　　　　　名

【乗車】

6:45

15:40頃 18：30頃

➡
美しい自然や京都の歴史ある街並
みを楽しみながら移動します。非
日常の絶景体験をお楽しみくださ
い。

➡

【買物】

 

11：00　～　11：307:00

➡

➡

金沢駅西口

徳光PA

19：00頃

金沢駅西口

徳光PA

・募集人員を上回った場合は抽選となります。

(5/8頃までに抽選結果を通知します。）

① 福利厚生会員及びそのご家族 ３，０００円

② ①以外の市町村職員共済組合員(短期組合員を含む)及びそのご家族 ７，０００円

③ 上記以外の方 １5，０００円

※この参加申込みに関する個人情報は今回のウォーキングセミナーにのみ使用し、それ以外の目的には使用しません。

女性女性

インターネットからの

お申込みはこちらから

４月２８日（月）までに 右のＱＲコードから

お申込みいただくか、下記の参加申込書に必要事項をご記入の

上、FAXまたは郵送で当協会までお送り下さい。

申込方法

募集人数

参 加 費

大人・子ども

同額

送付先

お問い合わせ先

〒920-8555 金沢市幸町12番1号 一般財団法人 石川県市町村職員等ライフプラン協会

（旅行企画実施：北鉄金沢バス㈱ 金沢市広岡3-1-1金沢パークビルＢ1Ｆ ℡076-287-5102）

TEL 076－263－9432 FAX 076－263－9436 メールアドレス info@ishikawa-life.jp

男性

男性

行 程

女性女性 女性女性


